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0 tej ksiazce

Dzisiaj coraz mtodsze dzieci zagladaja do Internetu, dlatego tez zeszyt zadan, ktéry Parstwo
macie przed soba, ma na celu wprowadzenie poje¢ zwiazanych z nowoczesnymi technologiami
do codziennego stownika najmfodszych oraz do wykonywanych przez nich czynnosci.

Nasza publikacja oferuje dzieciom w wieku 4-8 lat 30 stron zabaw i gier, jak réwniez pomoze
im rozwina¢ podstawowe umiejetnosci jezykowe, matematyczne, spoteczne i kulturowe. Dzieki
tej ksiazeczce najmfodsi beda mogli zobaczy¢, jak nowoczesne technologie wptywaja na ich
zycie codzienne. Przede wszystkim jednak, pozycja ta stwarza rodzicom i nauczycielom okazje
do spedzenia czasu z dzie¢mi i do przedyskutowania z nimi wielu waznych kwestii.

Choc¢ ksiazeczka ta zostata tak skonstruowana, aby najmfodsi mogli samodzielnie wykonywac zawarte
w niej zadania i Swietnie sie przy tym bawi¢, to jednak w wielu ¢wiczeniach ukryte jest gtebsze
znaczenie. Niniejsza publikacja zacheca rodzicéw i nauczycieli, by od najmtodszych lat rozmawiali
ze swoimi pociechami i uczniami na takie tematy, jak prywatnos¢ czy nowoczesne technologie.

Tabela zamieszczona nastronie 4 przedstawia rodzicom i nauczycielom zakres tematéw poruszanych
w tej ksiazeczce oraz zadania, ktére do tych tematéw nawiazuja. Wiecej informacji mozna znalez¢
na stronie . Zachecamy do zapoznania sie z podanymi tam wskazowkami,
poniewaz zawieraja one bardziej wyczerpujace informacje zaréwno na temat celéw edukacyjnych
kryjacych sie w kazdym z zadan, jak i przestan, ktére dzieci powinny zapamietac.

0 Insafe

W 2004 roku powstat Insafe zrzeszajacy realizatoréw programu Komisji Europejskiej Safer Internet,
ktérzy zajmuja sie podnoszeniem swiadomosci w zakresie bezpiecznego uzytkowania Internetu.

Aktualnie w ramach programu Insafe na terenie trzydziestu panstw Europy oraz stowarzyszonych krajow
pozaeuropejskich dziataja narodowe centra (tzw. punkty Awareness) realizujace dziafania edukacyjne
oraz helpline’y oferujace pomoc w przypadkach zagrozern w Internecie. Dodatkowo w strukturach
projektéw dziafaja Panele Mtodziezowe, ktérych reprezentanci spotykaja sie raz do roku na Europejskim
Panelu Mtodziezowym. Wiecej informacji znajduje sie na stronie

Zapoczatkowany w 1999 program Komisji Europejskiej Safer Internet stawia sobie za cel
zapewnienie bezpieczenstwa mtodych uzytkownikéw Internetu oraz promowanie bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania z technologii internetowe;.

W ramach programu prowadzone sa dziatania, ktérych celem jest:
e podnoszenie Swiadomosci spotecznej;
e walka z nielegalnymi i szkodliwymi tresciami internetowymi;
e zapewnianie bezpieczniejszego srodowiska internetowego;
e stworzenie bazy wiedzy poswieconej bezpieczenstwu w Internecie.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie:



~ Witamy w Twoim
- Zeszycie Zadan.

Dotacz donas i baw sie éwietnie!

Ta ksiazka nalezy do:

MOJC IMIQ: .ovverrrererererererererereeessssessssssssasssnsssnsnseses

I0j€ NAZWISKO: .ovvvecsvvsrrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss




Podatkowe informacje do zeszytu zadan “Baw sie i uez w sieci”
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Tematyka

Witaj szkoto

p.6*, p.7

% %

Rézne wymiary
technologii ICT

Posiadanie
urzadzen IT

1 8 & ¢

Zadania

taczenie w pary,
poréwnywanie i znajdowanie
réznic

eUmiejetnosci/Cele

Dyskryminacja wizualna, symbole statusu
oraz przemoc

Rodzina
i przyjaciele

p.8, p.9*

Profil i prywatno$¢
w Internecie

Dopasowywanie profili,
tworzenie wtasnego profilu

Dane mojego profilu: umiejetnos¢ rozréznienia pomiedzy
tym, co publiczne i prywatne. Zachecanie do krytycznego
myslenia na temat rozpowszechnianych informagji

Zdrowy styl
zycia

p.10*, p.11*

Zachowanie réwno-
wagi w codziennych
czynnosciach

Przedziaty czasowe i naklejki
z czynnos$ciami, opowiadanie
historyjek

Zadania wymagajace zastanowienia sie/uporzadkowania, kry-
tyczna refleksja na temat ilosci czasu poswieconego na nauke,
gry komputerowe, pogawedki, zajecia sportowe...

Dziatanie
i mozliwosci

p.12, p.13

Urzadzenia wielo-
funkcyjne, zjawisko
konwergencji

taczenie urzadzen z ich
cechami i mozliwos$ciami

Swiadomo$¢, ze rézne urzadzenia moga
wykonywac to samo zadanie, i ze jedno
urzadzenie moze wykonywac wiele zadan

Pokaz
i powiedz

p.14, p.15

Manipulowanie
danymi

Dochodzenie: jak to sie stato?

Zachecenie do krytycznego myslenia,
rozréznianie pomiedzy tym co
rzeczywiste i tym co wirtualne

Udostepnianie

p.16%, p.17

Prywatnos¢ —
ochrona danych

Ujawnianie oraz bezpieczne
przechowywanie informacji

Nauka o rzeczach namacalnych i nienamacalnych,
rzeczywistych i wirtualnych, krytyczne myslenie
na temat ochrony informacji i/lub przedmiotéw

Uczenie sie

Umiejetnosci
internetowe
i pozainternetowe

Mierzenie i okreslanie
umiejetnosci i zdolnosci

Wiedza o sobie, strategie metakognitywne
(refleksja na temat wtasnych zachowan)

Technika dzisiaj

p.19*

Ewolucja techniki

Czego uzywali moi rodzice
i dziadkowie?

Rozmowa o przesztosci i przysztosci,
ewolucja techniki

Wartosci

p.20*

Koszt techniki

Porzadkowanie i liczenie,
odkrywanie wartosci

Wartos¢ urzadzen IT, krytyczne myslenie na temat war-
tosci urzadzer, ktérych istnienie wydaje sie dzieciom
tak oczywistego, ze nie zastanawiaja sie nad ich cena

Jezyk

p.21

Symbole
komputerowe

taczenie krajow i rzeczy

Rozumienie réznic kulturowych

Bezpieczne
przechowywanie
rzeczy

p.22, p.23,
p.28, p.30

Ochrona Twojego
komputera

Tworzenie haset , taczenie rze-
czy z ich zamkami, gry sfowne
i zadania typu ,wyszukaj”

Rozwiazywanie probleméw, nauka nowych
symboli, odgadywanie kodéw

Moje
bezpieczeristwo

p.24* p.29*

Funkcje pomocy
oraz mobilne ustugi
lokalizacyjne

Krzyzéwka poswiecona
bezpieczeristwu, labirynt

Rozwijanie jezyka, metafory, rozumienie
pojecia anonimowosci oraz czym sa
ustugi lokalizacyjne

Emocje/odpowie-
dzialno$¢ (dziata-
nie/reakcja)

Komunikacja
internetowa

Dopasowywanie emotikonéw
do wydarzen odpowiadanie
na wiadomosci

Radzenie sobie z cyberprzemoca, nauka
wyrazania/okazywania emocji oraz
empatii

Przemoc

p.27*

Komunikacja
internetowa
i pozainternetowa

Opowiadanie historyjek

Rozréznienie pomiedzy tym, co rzeczy-
wiste i tym, co wirtualne, zwracanie sie
0 pomoc, rozmawianie o problemach

* Dodatkowy poziom zadan. Wiecej informacji dla rodzicow i nauczycieli pracujacych z dzie¢mi znajduje sie na stronie www.saferinternet.pl
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Witaj szkoto

Zeta, Tomasz, Alex i Brunon rozpoczynaja dzisiaj
szkote¢. Popatrz na ich plecaki, pudetka $niadaniowe,
komorki i komputery.
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Lubie jet pizZ¢.

Lubie graé na gitarze.
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Lubi¢ gra¢ na komputerze.

Marze, aby 2ostaé
strazakiewm.

Lubi¢ stuchad wuzyki.

Chee zostaé
weterynarzew.
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Mieszkam z mama
i dwiewma siostrami.

Lubi¢ naklejki.
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Kocham swoja mame
IR (2

Lubie jesé lody.

Lubig ¢hodzi¢ na plaze.

Lubie ogladaé kreskowki.
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Lubig jesé Spaghetti,

Moim Ulubion
Jest hiebiegki.

Maw psa,
Reks



Moja rodzina, moi
przyjaciele i ja!

Wszystko mogg powiedzies: [ 0 wiekszosei rzeczy mogg powiedzieé: || 0 ickdtryeh rzeczach mogg powiedzieé: [

Wypetnij swoj profil
Jak sig nazywasz? o0

lle wasz lat? OO0 | Nazywamsie
Gdzie mieszkasz? 000\ Tomasz.
010 Mam 7 lat.
1 Lubig pitke nozn
Jaki jest Twoj numer telefonu? O00 ——
Gdzie chodzisz do szkoty? L0

Kto jest Twoim przyjacielem? HN=

Zakres| obrazek

Lubie jesé “
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A teraz zaznacz L1100 komv powiedziathys o tym.
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Zaznacz godzing na zegarze
Narysuj, co wtedy robites
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Ktore przedwmioty potrafia...

zrobié zdjecie:




Co mozna robi¢
na komputerze?

Zaznacz odpowiedni kwadracik.










chr@r’\ SWoja prywatnosé

Pokoloruj ramki na odpowiednie kolory, aby pokazaé,
komu dathy$ te rzeczy.

rodzina i przyjaciele wszyscy

moje imie

sekret moje hasto |

A teraz zaznacz odpowiedni ||, aby pokazaé, ktdre rzeczy
Zzawsze mozesz odzyskac.




Whisz trzy rzeczy, ktore schowatbys do skrzyni skarbow,
aby byty bezpieczne.

Whisz trzy rzeczy, ktore mogthys bezpiecznie
przechowywaé w komputerze




W czyw jestes dobry?

Uwiesé naklejki (8)w odpowiednich czesciach

Jestem dobry w Jestem catkiem dobry w Nie jestem zbyt dobry w




Zaznacz odpowiednie kotko, aby pokazaé, czy




CV rowna sie 1,

Komorka rowna sie 3
Potrafisz odgadnaé pozostate
wartosei?




Narysuj linie, aby dowiedzieé si¢, jak
symbol “ @ * nazywany jest w ponizszych krajach

ogonek matpki

fraba
v gtonia




Czy mozesz pomoc robotowi
utworzyé nowe hasta ?

= ananas
= pomarancza
= wszech$wiat

telewizja
(t=+)

muzyka
(u =p)

energia
(e =€)

Sara
(s =%)

Zero
(z=7,0=0)

internet




Pobierz odpowuedme zabezpieczenia do obiektow
oznaczonych literkawmi.




policjant
hiehezpieczenstwo
wyjscie
powoc
$0S
o0gien
stop
doktor

apteczka




EMoTIK () Ny

Jak bys$ sie czut?

Wklej odpowiednie naklejki z emotikonami (¢) we
wtasciwe wmiejsca. o

PZISIAJ TEST




Jak bys si¢ czut?

— Narysuj swoj wtasny symbol!

(OJO)
Przychodze do Ciebie pograc! ‘







Wykresl stowa ‘SPAM’ i ‘'WIRUS’ a pozostatywi literami
uzupetnij wiadomo$é w ramee ponizej
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Wskazowka: szukaj stow z lewej do prawej, z prawej do lewej, w gore, w dot i po przekatnej




BAVZ BEZPIECZNY

Powiedz sie, dokad idzie Zeta. Pojdz jej Sladawi.
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WoJ KOMPUTER!

Wirusy atakuja Twoj komputer. Czy potrafisz znalezé wszystkie 107




Skontaktuj sie ze swoim narodowywm centrum Insafe

www.saferinternet.at . www.bee-secure.lu
www.clicksafe.lge; ................ www.mca.orgmt
wwwsafenetbe wwwklicksatede |
www.cyberethic.s.:ir'l.f.g .......... www.medietilsynet.no -
www.mediera‘a}q.e't’.'ql!g .......... www.saferinternetpl
wwwiargaltinternetisee wwwinternetsegura.pt
wwwiicorafi wwwsaferinternetcz
WIREIEERRC I WESICInCE
www.saferinternet.gr www.sigur.info

WWW. protegele§...c'9r.rj ........... www.zodpovednesk
Www.mijndigitalewe.rgl.d'.n!”. www.safe.si

www.webwisg.'i.e. ............... www.medieradetse
WWW'SaftiS ......................... WWWSEife”nternet.hU ..........
www.draugiskasinternetas.|t. wiww.saferinternet.org.uk .
www.drossinternets.lv www.easy4.it

PEGIER

www.pegi.info
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